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REGOLAMENTO 
 

Il CRAL EAV comunica l’organizzazione della IIIª edizione del Torneo di Pallavolo Indoor Misto per 
l’anno 2026, riservato esclusivamente agli iscritti al CRAL EAV. 
PERIODO DI SVOLGIMENTO 
Il torneo si svolgerà nel periodo compreso tra ottobre e novembre 2026. 
TERMINE ULTIMO PER LE ISCRIZIONI 
25 SETTEMBRE 2026 – termine ultimo per la presentazione delle iscrizioni delle squadre. 
PARTECIPAZIONE E COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE 
• La partecipazione è riservata esclusivamente a squadre composte interamente da iscritti al CRAL 
EAV. 
• Ogni squadra dovrà essere composta da un minimo di 9 e un massimo di 14 partecipanti. 
• Ogni squadra dovrà comprendere almeno 2 donne. 
• È prevista anche la possibilità di iscrizione di singoli atleti, che saranno successivamente 
accoppiati secondo criteri organizzativi. 
• I partecipanti resteranno vincolati alla squadra indicata per tutta la durata del torneo, anche in 
caso di ritiro della squadra. 
NOVITÀ E INSERIMENTO DI NUOVI ATLETI 
Dalla seconda gara del torneo, ogni squadra potrà inserire fino a un massimo di 5 nuovi 
componenti, nel limite di 2 nuovi atleti per gara, previa comunicazione formale agli organizzatori 
entro il giorno antecedente la gara. 
FORMULA DEL TORNEO 
• Prima fase a girone all’italiana, con gare di andata e ritorno. 
• Seconda fase a scontro diretto, con gara unica. 
• Tutte le partite saranno disputate al meglio di 2 set vinti su 3. 
• I primi due set saranno a 25 punti; eventuale set di spareggio a 15 punti. 
PRESENZA IN CAMPO 
In ogni rotazione dovranno essere presenti in campo almeno 2 donne. Il numero degli uomini in 
campo potrà variare da un minimo di 1 a un massimo di 4. Il libero concorre al conteggio delle 
presenze femminili. 
CAMPO E ORGANIZZAZIONE DELLE GARE 
Il campo di gioco sarà individuato dall’organizzazione e comunicato successivamente alla chiusura 
delle iscrizioni. La rete sarà posta a metri 2,35. L’organizzazione metterà a disposizione segnapunti e 
arbitri ed è previsto un minimo di 15 minuti di riscaldamento prima dell’inizio di ogni gara. 
PUNTEGGIO DELLA FASE A GIRONI 
• 3 punti – vittoria per 2-0 
• 2 punti – vittoria per 2-1 
• 1 punto – sconfitta per 1-2 
• 0 punti – sconfitta per 0-2 
REGOLAMENTO 
Per tutti gli aspetti non espressamente disciplinati dal presente comunicato, si farà riferimento alle 
norme FIPAV per l’Open Misto. 
 
 
 
SEGUE MODULI DI ADESIONE  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 
 


