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REGOLAMENTO

Il CRAL EAV comunica I'organizzazione della 1112 edizione del Torneo di Pallavolo Indoor Misto per
I'anno 2026, riservato esclusivamente agli iscritti al CRAL EAV.

PERIODO DI SVOLGIMENTO

Il torneo si svolgera nel periodo compreso tra ottobre e novembre 2026.

TERMINE ULTIMO PER LE ISCRIZIONI

25 SETTEMBRE 2026 — termine ultimo per la presentazione delle iscrizioni delle squadre.
PARTECIPAZIONE E COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE

* La partecipazione € riservata esclusivamente a squadre composte interamente da iscritti al CRAL
EAV.

* Ognisquadra dovra essere composta da un minimo di 9 e un massimo di 14 partecipanti.

* Ognisquadra dovra comprendere almeno 2 donne.

« E prevista anche la possibilita di iscrizione di singoli atleti, che saranno successivamente
accoppiati secondo criteri organizzativi.

* | partecipanti resteranno vincolati alla squadra indicata per tutta la durata del torneo, anche in
caso di ritiro della squadra.

NOVITA E INSERIMENTO DI NUOVI ATLETI

Dalla seconda gara del torneo, ogni squadra potra inserire fino a un massimo di 5 nuovi
componenti, nel limite di 2 nuovi atleti per gara, previa comunicazione formale agli organizzatori
entro il giorno antecedente la gara.

FORMULA DEL TORNEO

* Prima fase a girone all’italiana, con gare di andata e ritorno.

* Seconda fase a scontro diretto, con gara unica.

* Tutte le partite saranno disputate al meglio di 2 set vinti su 3.

* | primi due set saranno a 25 punti; eventuale set di spareggio a 15 punti.

PRESENZA IN CAMPO

In ogni rotazione dovranno essere presenti in campo almeno 2 donne. Il numero degli uomini in
campo potra variare da un minimo di 1 a un massimo di 4. Il libero concorre al conteggio delle
presenze femminili.

CAMPO E ORGANIZZAZIONE DELLE GARE

Il campo di gioco sara individuato dall’organizzazione e comunicato successivamente alla chiusura
delle iscrizioni. La rete sara posta a metri 2,35. L’'organizzazione mettera a disposizione segnapunti e
arbitri ed & previsto un minimo di 15 minuti di riscaldamento prima dell’inizio di ogni gara.
PUNTEGGIO DELLA FASE A GIRONI

* 3 punti —vittoria per 2-0

* 2 punti—vittoria per 2-1

* 1 punto — sconfitta per 1-2

e 0 punti—sconfitta per 0-2

REGOLAMENTO

Per tutti gli aspetti non espressamente disciplinati dal presente comunicato, si fara riferimento alle
norme FIPAV per I'Open Misto.

SEGUE MODULI DI ADESIONE ‘



TORNEO MISTO DI PALLAVOLO
MODULO UFFICIALE DI ISCRIZIONE SQUADRA
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1. DATI IDENTIFICATIVI DELLA SQUADRA

Nome

Squadra:

Capitano | Ref.: Tessera CRAL:
Telefono/ E-mail:
WhatsApp: ’
Vice-Capitano: Telefono:

Requisiti di Composizione Rosa (ai sensi del Regolamento):
* Numero Partecipanti: Minimo 10 - Massimo 14 atleti (tutti iscritti al CRAL EAV).
* Quote Generi: Obbligatorie almeno 4 donne inserite nella rosa ufficiale.
* In campo e referto: Almeno 3 donne a referto per gara; almeno 2 donne sempre in campo ad ogni rotazione (di cui almeno 1
in prima linea).

2. ELENCO ATLETI IN ROSA (MIN. 10 - MAX 14)

# COGNOME E NOME SESSO N® TESSERA CRAL FIRMA
1  (Capitano) M/F
2 M/IF
3 MIF
- MIF
5 M/F
6 M/F
7 MIF
8 MIF
9 MIF
10 M/F
11 MIF
12 M/IF
13 MIF
14 M/F

Comune prevalente di provenienza dei componenti della squadra =

Dichiarazione del Responsabile/Capitano:ll sottoscritto Capitano/Responsabile di squadra dichiara che tutti | componenti inseriti nell
‘elenco sono regolarmente iscritti al CRAL EAV, in possesso dei reguisiti di idoneitd fisica e che prendono visione e accettano

integralmente il Regolamento del Torneo. . ) )
Firma del Capitano/Responsabile

Data: ! f
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TORNEO MISTO DI PALLAVOLO

MODULO ISCRIZIONE SINGOLO ATLETA

Nota per I'lscrizione Individuale: Questo modulo & riservato ai singoli iscritti CRAL che desiderano partecipare al
torneo ma non hanno una squadra completa. Lorganizzazione provvedera ad aggregare gli atleti "singoli” per
formare nuove squadre o ad inserirli nelle rose delle squadre esistenti in cerca di componenti.

1. DATI ANAGRAFICI E TESSERAMENTO

Cognome: . MO

Sesso: O [OF N° Tessera CRAL:
Data di Nascita: Comune di Residenza:
Telefono / WA: E-mail:

2. PROFILO SPORTIVO E PREFERENZE

Ruolo Preferito / Abituale:
Livello / Esperienza: [ Principiante [] Intermedic [] Avanzato / Ex Agonista

Note :

3. MODALITA DI AGGREGAZIONE ALLA SQUADRA

[0 Assegnazione Libera:
Autorizzo il Comitato Organizzatore ad assegnarmi a qualsiasi
squadra necessiti di atleti per completare la rosa.

4. DICHIARAZIONE E ACCETTAZIONE

Il/La sottoscritto/a dichiara di essere regolarmente iscritto/a al CRAL EAV, di essere in possesso dei requisiti di idoneita
fisica per la pratica dellattivitd sportiva non agonistica/agonistica e di accettare integralmente e senza riserve |l
Regolamento del Torneo Misto di Pallavolo. Autorizza inoltre il trattamento dei dati personali ai sensi del GDPR 6792016
per le sole finalita legate all'organizzazione del tomeo.

Data: ) f Firma dell'Atleta:
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